
  قلب العبادة
  .قلب العبادة هو الخضوع

فهѧي تلمѧيح   .  إن الخضوع آلمة غير متداولة، وغير محبوبѧة بѧنفس قѧدر آلمѧة إذعѧان         
إن الخضѧѧوع يسѧѧتدعي الصѧѧور غيѧѧر   .  إلѧѧى الخسѧѧارة، ولا أحѧѧد يحѧѧب أن يكѧѧون خاسѧѧراً    

المسѧѧتحبّة لتقبѧѧل الهزيمѧѧة فѧѧي المعرآѧѧة، أو الخسѧѧارة فѧѧي اللعѧѧب، أو الاستسѧѧلام لحضѧѧور    
  .تستخدم هذه الكلمة دائماً في سياق سلبي.  أقوى

لإن .   لذلك فإنّنѧا لا نسѧمع آثيѧراً عѧن الخضѧوع            -لقد تعلّمنا ألاّ نستسلم أبداً ولا نخضع      
سѧوف نتحѧدّث بѧالأحرى      .   إذن فѧي الخضѧوع     آان الفوز هو آل شيء، فليس هناك تفكير       

الإذعѧѧان، والطاعѧѧة، عѧѧن الفѧѧوز، والنجѧѧاح، والغلبѧѧة، والانتصѧѧار بѧѧدلاً مѧѧن الاستسѧѧلام، و   
إنّه رد الفعل الطبيعي لمحبّة االله ورحمته       .  لكن الخضوع الله هو قلب العبادة     .  والخضوع
لأنّه هو أحبّنا   "إنّنا نعطي أنفسنا له، ليس بدافع الخوف أو الواجب، لكن محبّة،            .  العجيبة
  ".أوّلاً

أطلب إليكم أيّها الإخوة    ف ":يحثنّا بولس، على أن نخضع حياتنا بالكامل الله  في العبادة          
" برأفѧѧة االله أن تقѧѧدموا أجسѧѧادآم ذبيحѧѧة حيѧѧّة مقدّسѧѧة مرضѧѧية عنѧѧد االله عبѧѧادتكم العقليѧѧّة         

  .)١: ١٢رومية (
  . تحدث عندما تعطي نفسك بالكامل الله- وهي جلب السرور الله-إن العبادة الحقيقيّة

  . نفسك إلى نفسك إلى االله هو آل ما في العبادةإن تقديم
ѧѧق علѧѧدةويطلѧѧياء عديѧѧي أشѧѧوع الشخصѧѧاص بالخضѧѧل الخѧѧذا الفعѧѧل : ى هѧѧريس، جعѧѧتك

لكѧن مѧا يهѧم هѧو أن تقѧوم        .  يسوع ربّاً، حمل الصليب، الموت عن الذات، الانقياد بالروح        
  .بذلك، وليس آيف تدعوه

فإنّك لن تخضع الله ما     .    لإن الثقة مقوّم ضروري للخضوع      هل يمكنني أن أثق باالله؟    
إن الخѧوف يعيقنѧا عѧن    .   أن تثѧق فيѧه حتѧى تعرفѧه بصѧورة أفضѧل      لم تثق، لكن لن يمكنѧك     

آلّما أدرآت آيف يحبّك االله، آلّمѧا       .  الخضوع، لكن المحبّة الكاملة تطرح الخوف خارجاً      
  .أصبح الخضوع أسهل

لإن االله يقѧѧول إنѧѧّه يحبѧѧّك :  آيѧѧف تعѧѧرف أن االله بحبѧѧّك؟  إنѧѧّه يعطيѧѧك أدلѧѧّة آثيѧѧرة لѧѧذلك 
؛ إنѧѧّه يعتنѧѧي بكѧѧل  )٣: ١٣٩مزمѧѧور ( تبعѧѧد عѧѧن نظѧѧره أبѧѧداً   ؛ إنѧѧك لا)٩: ١٤٥مزمѧѧور (

 ١ (؛ لقد أعطѧاك المقѧدرة علѧى التمتѧّع بكѧل مبѧاهج الحيѧاة               )٣٠: ١٠متى  (تفاصيل حياتك   
؛ وهѧѧو يغفѧѧر لѧѧك  )١١: ٢٩إرميѧѧا (؛ إن لديѧѧه خططѧѧاً رائعѧѧة لحياتѧѧك   )١٧: ٦تيموتѧѧاوس 

حبّك إلى المنتهى أآثر ممّا إن االله ي. ؛  وهو طويل الأناة معك في محبّته     )٥: ٨٦مزمور  (
  ).٨: ١٤٥مزمور (يمكنك أن تتخيّل 

االله بѧيّن محبّتѧه لنѧا لأنѧّه ونحѧن بعѧد             ".  أعظم تعبير عن ذلك هو ذبيحة ابѧن االله لأجلѧك          
  ).٨: ٥رومية " (خطاة مات المسيح لأجلنا

عنѧѧدما نخضѧѧع أنفسѧѧنا بالكامѧѧل ليسѧѧوع، نكتشѧѧف أنѧѧّه لѧѧيس طاغيѧѧة بѧѧل مخلّصѧѧاً، ولѧѧيس  
  .بل أخاً، وليس ديكتاتوراً بل صديقاًرئيساً 

إنّنا لا نريد أن نعترف .   العائق الثاني للخضوع الكامل هو آبرياؤنا    . الإعتراف بمحدوديّتنا 
" وتكونѧان آѧاالله   ": تلك هي أقѧدم التجѧارب     .  بأننا مجرّد مخلوقات ولسنا مسؤولين خن آلّ شيء       

 هي سѧبب الكثيѧر مѧن الضѧغوط     -ة الكاملة في أن تكون لنا السيطر-  تلك الرغبة ).٥: ٣تكوين  (
 أن صѧراعنا هѧو فѧي الواقѧع     إن الحيѧاة صѧراع، لكѧن مѧا لايدرآѧه أغلبيѧة النѧاس هѧو            .  في حياتنѧا  

صѧѧراع مѧѧع االله، إنّنѧѧا نبتغѧѧي أن نكѧѧون االله، وليسѧѧت هنѧѧاك طريقѧѧة يمكننѧѧا بهѧѧا أن نكسѧѧب ذلѧѧك          
  .الصراع

جѧه بمحѧدوديّاتنا، فإنّنѧا نسѧتجيب فѧي سѧخط،        عنѧدما نوا  .  فإنّنا نقبل بشريّثنا عقلياّ وليس نفسياً     
، أآثѧر ذآѧاءً، أآثѧر قѧوّة، أآثѧر      )أو أقصѧر (لإنّنѧا نرغѧب فѧي أن نكѧون أطѧول        .  وغضب، استياء 

أننѧا نريѧد امѧتلاك آѧل شѧيء وعمѧل آѧل شѧيء، ثѧم نتضѧايق                   .  موهبة، أآثر جمѧالاً، وأآثѧر غنѧى       
ى للآخѧѧرين مميѧѧّزات لا نمتلكهѧѧا، آمѧѧا أنّنѧѧا عنѧѧدما نلاحѧѧظ أن االله قѧѧد أعطѧѧ.  عنѧѧدما لا يحѧѧدث هѧѧذا

  .يكون رد فعلنا هو الحسد، والغيرة، والشفقة على الذات
لكѧل  " نعم يѧا رب "أن تقول   .  يظهر الخضوع بوضوح في الطاعة    . ما الذي يعنيه الخضوع   

لا يمكنك أن تدعو يسѧوع      .  فذلك يفصح عن تناقض   " لا يا رب  " ما يطلبه االله منك، أما لو قلت        
إن الأشѧخاص الخاضѧعين يطيعѧون آلمѧة االله حتѧى لѧو آѧѧان       .  نѧك تѧرفض أن تطيعѧه   ربѧّاً طالمѧا أ  

  .الأمر يبدو وبلا معنى
لقد اتبع إبراهيم قيادة االله دون أن يعرف إلى   .  الثقة هي مظهر آخر للحياة الخاضعة بالكامل      

ووضѧع يوسѧف ثقتѧه فѧي قصѧد          .    وتوقّعت مريم معجزة دون أن تعرف آيѧف         .أين سوف تأخذه  
لقد آان آل من هؤلاء الأشخاص خاضѧعاً        .  دون معرفة لماذا جرت الظروف بتلك الطريقة      االله  

  .تماماً الله
سѧѧوف تعلѧѧم أنѧѧك خاضѧѧع الله عنѧѧدما تتكѧѧل عليѧѧه ليقѧѧوم بالأشѧѧياء بѧѧدلاً مѧѧن محاولѧѧة التلاعѧѧب        

.  لكنѧّك تѧدع الأمѧر ليقѧوم االله بѧه          .  بالآخرين، وفѧرض جѧدزل أعمالѧك، والسѧيطرة علѧى الموقѧف            
فبѧدلاً  ".  انتظر الѧرب واصѧبر لѧه   "يقول الكتاب المقدّس، ".  مسئولاً دائماً"ليس عليك أن تكون   

فقد أخضع يسوع   .  إن المثال الفائق لإخضاع الذات هو يسوع      .  لة أآثر، ثق به أآثر    من المحاو 
.  يѧا أبѧا الآب آѧل شѧيء مسѧتطاع لѧك            "لقد صلّى قائلاً،    .  نفسه لخطّة االله في الليلة السابقة لصلبه      

  ).٣٦: ١٤مرقس  ("ولكن لا ما أريد بل ما تريد أنت.  فأجز عني هذه الكأس
أيّها الآب، إن آان هناك احتياج لهذه المشكلة، هѧذا الألѧم، هѧذا     "،  إن الخضوع الأصيل يقول   

ياة الآخرين، فمѧن فضѧلك لا        وفي ح  المرض، أو هذا الظرف لتحقيق قصدك ومجدك في حياتي        
  ."تبعده

  إن الكتاب المقѧدّس واضѧح جѧدّاً بخصѧوص آيفيѧّة الاسѧتفادة عنѧدما تخضѧع         .برآة الخضوع 
بѧѧذلك .  تعѧѧرف بѧѧه واسѧѧلم.  "تعѧѧرّف بѧѧه واسѧѧلم:" تختبѧѧر السѧѧلامأولا، سѧѧوف.  حياتѧѧك الله بالكامѧѧل

لأنّكѧم آنѧتم عبيѧداً للخطيئѧة ولكѧن      ":  ثانيѧاً، سѧوف تختبѧر الحريѧّة         ).٢١: ٢٢أيѧّوب   " (يأتيك خير 
 مѧѧن الخطيئѧѧة، صѧѧرتم الآن، إذ حѧѧرّرتم.  أطعѧѧتم مѧѧن القلѧѧب صѧѧيغة التعلѧѧيم الѧѧذي وضѧѧعتم عهدتѧѧه

، سوف تختبر قوّة االله في حياتѧك، إذ يمكѧن للمسѧيح أن يغلѧب                ثالثاً ).١٧: ٦رومية  " (عبيداً للبرّ 
  .التجارب العاتية والمشاآل الطاغية عندما تخضع له



فقѧѧد اختѧѧار االله مѧѧريم لتكѧѧون أمѧѧاً    .  إن الأشѧѧخاص الخاضѧѧعين هѧѧم مѧѧن يسѧѧتخدمهم االله   
  .، ليس لكونها موهوبة أو غنيѧّة أو جميلѧة، وإنّمѧا لأنّهѧا آانѧت خاضѧعة بالكامѧل لѧه            ليسوع

ا أنѧѧا أمѧѧة هѧѧوذ"فعنѧѧدما شѧѧرح لهѧѧا المѧѧلاك خطѧѧّة االله البعيѧѧدة الاحتمѧѧال، أجابѧѧت فѧѧي وداعѧѧة،
لا يوجد ما هو أآثر قوّة من حيѧاة خاضѧعة بѧين             ).  ٣٨: ١لوقا   ("ليكن لي آقولك  .  الرب

  .)٧: ٤يعقوب " (فاخضعوا الله". يدي االله
إن .   شѧخص مѧا    فالجميع يخضعون في آخر الأمر لشيء مѧا أو .أفضل طريقة للحياة 

لم نكن خاضعين الله، فإنّنا نخضع لأراء أو توقّعѧات الآخѧرين، أو المѧال، أو الاسѧتياء، أو                   
 وإن -لقѧѧد صѧѧُممت لعبѧѧادة االله.  الخѧѧوف، أو الكبريѧѧاء الشخصѧѧي، أو الشѧѧهوات، أو الѧѧذات 

إنك حѧر فѧي     .  لتسلم حياتك لها  ) أوثاناُ(فشلت في عبادته، فإنّك سوف تخلق أشياء أخرى         
  . ذلك الاختياريار ما تخضع له، لكنك لست حراً من عواقباخت

لا شѧيء آخѧر     .  ليس الخضوع هو أفضل طريقة للحياة؛ وإنّما الطريقة الوحيدة للحياة         
.  إذ أن جميѧѧع المسѧѧاعي الأخѧѧرى تقѧѧود الѧѧى الإحبѧѧاط، واليѧѧأس، والتѧѧدمير الѧѧذاتي   .  يجѧѧدي

 آمѧѧا تترجمѧѧه .)١: ١٢ميѧѧة رو" (بالعبѧѧادة العقليѧѧة"تѧѧدعو ترجمѧѧة آينѧѧغ جѧѧيمس الخضѧѧوع 
إن إخضѧاع حياتѧك لѧيس نѧزوة نفسѧية          ".  أآثر الطرق حساسيّة لخدمة االله    "ترجمة أخرى   

إنّه أآثر الأشѧياء التѧي يمكنѧك أن تقѧوم بهѧا فѧي حياتѧك مѧن                   .  تافهة لكنّه فعل عقلاني ذآي    
" لѧيكن هѧدفنا أن نكѧون مرضѧيين عنѧده          " لѧذلك قѧال بѧولس،     .  حيث المسؤولية والحساسيّة  

  .  إن أحكم لحظات حياتك سوف تكون تلك التي تقول فيها نعم الله).٩: ٥رنثوس وآ٢(
.  عندما تقرّر أن تعيش حياة خاضعة بالكامل، سوف يختبر هذا القرار          : دعني أحذرك 

قѧѧد يعنѧѧي ذلѧѧك أحيانѧѧاً القيѧѧام بمهѧѧام مزعجѧѧة، أو مكروهѧѧة، أومكلفѧѧة، أو مسѧѧتحيلة علѧѧى مѧѧا 
  .قوم بعكس ما تشعر أنك تريد أن تفعلهسوف يبدو الأمر وآأنك ت.  يبدو

  
  التفكير في الهدف من حياتي

  . إن قلب العبادة هو الخضوع:نقطة للتأمّل
  "ت وأعضاءآم آلات برّ اللهقدّموا ذواتكم الله آأحياء من الأموا" :آية للتذآر

  .)١٣: ٦رومية         (  
  ض تسليمها الله؟ ما هي الدائرة في حياتي التي أتمسّك بها وأرف:سؤال للتفكير
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 برآات في بيتك
 

 .دراسة آلمة االله سويّاً لتأتي ببرآات االله إلى بيوتنا و حياتنا
 

   الترحيب
  :أهدافنا هي
  .وأن ننمو في نعمته وفي حبّهأن نحب االله من آلّ قلوبنا  .١
 .أن نحبّ بعضنا، وننمو في علاقتنا مع بعضنا البعض .٢
وأن نوصل آل خدمة .  أن نحبّ  الكنيسة، ونراها تنمو في الأعداد والأعضاء .٣

  . شخصو وتتضاعف١٥-١٠منزليّة أن تنمو لغاية 
  الترانيم

  حاجات الصلاة
  العبادة
  الدرس
  الأسئلة

  الصلاة الختاميّة
 

  لأولالهدف ا
  لقد صُمّمت من أجل سرور االله

   قلب العبادة– ١٠الدرس 
 

ولا تقدموا أعضاءآم آلات إثم للخطيئة بل قدّموا ذواتكم الله آأحياء من الأموات "
  ).١٣: ٦رومية "  (وأعضاءآم آلات برّ الله
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