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ه واقعيت . قبل از اينكه به آيين مشاركت بپردازيم لازم است كه صحبتي درباره فصح داشته باشيم  سايه طبيعي عھد عتيق ب
خدا به اسرائيليان امر . عيد فصح ھنوز يكي از مھمترين اعياد جامعه يھودي است . فوق طبيعي عھد جديد منتھي مي شود

ه ھابپاشندكرد كه ھر ه و سردر خان ر ھر دو قائم خروج . ( خانواده يك بره را ذبح كرده ، گوشت آنرا بخورد و خون آنرا ب
  .توجه داشته باشيد كه به ھيچ وجه نمي بايست آن را در آستانه بگذارند به طوري كه پايمال شود). 12

ري  سح "واژه عب ي " پ ه معن زدن "ب الا گذاشتن و ن اني. است " ازب سران نخست زاده مصريان توسط در زم ه پ ه ھم  ك
و آن خون ، علامتي براي شماخواھد :"زيرا خداوند گفته بود. فرشته ھلاك شدند، پسران نخست زاده اسرائيل رھايي يافتند

م  بود، برخانه ھايي كه در آنھا مي باشيد، و چون خون را ببينم ، از شما خواھم گذشت و ھنگامي كه زمين مصر را مي زن
د،آن د آم ما نخواھ ر ش ما ب لاك ش راي ھ لا ب روج ."( ب ت در ). 13:12خ راي محافظ ي ب اره و علامت ره ، كف ون ب خ

ه ھاي . برابرمجازات يھوه بود ود، اسرائيليان در خان د شده ب در حالي كه در تمام خانه ھاي مصريان فرياد فغان و ناله بلن
ا ذبح شده غضب الھي نمي توانست. خوددر امنيت كامل به سر مي بردند ه جاي آنھ ره ب ه ب  به آنھا آسيبي برساند، چرا ك

ان است .بود اره و محافظ آن دا كف ره خ ه ب د چرا ك د دي به ھمين ترتيب برگزيدگان نيز از غضب و خشم الھي آسيب نخواھن
ا ذبح شده است :"...پولس به كليسا چنين مي نويسد. ا مسيح در راه م ان ."(زيراكه فصح م تاديب ..".، )7:5اول قرنتي

  .ما بواسطه مرگ او صاحب آشتي و حيات جاويد مي شويم ). 5:53اشعياء..."(سلامتي ما بر وي آمد

د راي :"خداوند از طريق موسي حكم نمود كه به يادگاري روز قرباني فصح و خروج مراسمي برپادارن و آن روز، شما راب
د، اه داري د نگ راي خداون دي ب ود، و در آن ، عي د ب اري خواھ اه يادگ د نگ سل عي د ن سلا بع دي ، ن انون اب ه ق را ب  و آن

ادت :" چنين ادامه مي دھد27 و 26در آيه ھاي ). 14:12خروج ."(داريد ن عب ه اي د ك و چون پسران شما به شما گوين
ه مصريان را . شماچيست  گوييد اين قرباني فصح خداوند است ، كه از خانه ھاي بني اسرائيل در مصر عبور كرد، وقتي ك

  ..."و خانه ھاي ما را خلاصي دادزد 

د . به جا مي آوريم ) از گناه (به ھمين ترتيب مراسم شام خداوند را به يادگاري رھايي خود  ه خداون اني است ك ا زم و اين ت
 و از طرف ديگر به آن روز پر جلال كه درآن ھمه  از يك طرف به آن روز بزرگ آشتي). 26:11اول قرنتيان (ما باز آيد 
يم فديه ش ر مي كن رد فك د ك ا خواھن ردن شام . دگان ، شام خداوند را با نجات دھنده خود برپ ه ك ان نھادين ا در زم د م خداون

ه ). 19:22لوقا ."(اين را به ياد من بجا آريد:"...مقدس چنين مي گويد در زمان برگزاري شام خداوند، عمل فديه را كه ب
بار ديگر آن كاري را كه در صليب براي ما انجام شد درپيش خود مجسم صورت كامل تحقق يافته است به ياد مي آوريم و 

  .مي كنيم 

ھفت :"نوشته شده است . خورده مي شد) نان بدون خمير مايه (بره فصح به عنوان جايگزين ذبح مي شد و نان ھاي فطير
ين روز نان فطير خوريد، در روز اول خمير مايه را از خانه ھاي خود بيرون كنيد، زيرا ھر ا روزھفتم  كه از روز نخستين ت

ردد ال ). 15:12خروج ."(چيزي خمير شده بخورد، آن شخص از اسرائيل منقطع گ ا جديت دنب م ب ن حك ه اي ود ك لازم ب
  .گردد

ه  ز در حين خوردن فصح و پيش ازفدي د ني بنياد فصح درست پيش از آزادي اسرائيل از مصر گذاشته شد، و شام خداون
شان گفت و :"كليسا برگزار شد ه اي ا دوازده رسول بنشست ، و ب ه پيش : چون وقت رسيد ب اشتياق بي نھايت داشتم ك

ام  دا تم اززحمت ديدنم ، اين فصح را با شما بخورم ، زيرا به شما مي گويم از اين ديگر نمي خورم تا وقتي كه در ملكوت خ
ود ا ."(ش اي ). 16-14:22لوق ه ھ ت ك13-7در آي ده اس ل ش ا نق راي م ز ب ن  ني ا اي ا را ب رس و يوحن سي ، پط ه عي

ه وي ..." برويد و فصح را به جھت ما آماده كنيد تا بخوريم :"...دستورفرستاد ه رسيدند ب ه پيش صاحب خان و ھنگامي ك
ين 26:26در متي ..." استاد تو را مي گويد مھمان خانه كجاست تا در آن فصح را با شاگردان خود بخورم :"...گفتند  چن

ده است  ت :"آم اگردان داد و گف ه ش رده ، ب اره ك ه ، بركت داد و پ ان را گرفت سي ن د، عي ذا مي خوردن شان غ : و چون اي



زمانيكه خداوند نان را برداشته و اين سخنان را بر زبان آورد، به صورت فيزيكي در ." بگيريد و بخوريداين است بدن من 
  .د، بلكه نان فطيري راكه براي عيد فصح پخته بودنداو بدن خود را در دستھايش نگرفته بو. جسم خودحضور داشت 
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ارك مي شود،سپس . در مراسم عشاء كتاب مقدسي از نان بدون خمير مايه استفاده مي شود ديس و مب ا تق ان در دع ن ن اي
ردد سيم مي گ دن عيسي شكنج. شكسته شده و تق ه ب د ك راف مي كنن داران اعت ان شكسته شده ، ايمان رفتن ن ا گ ه شده و ب

دن مسيح يعني . مصلوب گرديده است  ام شد، شريك در ب ه در صليب انج ي ك ه بواسطه عمل د ك آنھا ھمچنين قبول مي كنن
  .كليسا شده اند كه به وي تعلق دارد

د، :" مي نويسد پولس سليم كردن ه او را ت د در شبي ك ه عيسي خداون ز سپردم ك زيرا من از خداوند يافتم ، آنچه به شما ني
از عبارت براي شما نبايد غافل (اينست بدن من كه براي شما. بگيريد بخوريد: راگرفت و شكر نموده ، پاره كرد و گفت نان 
د است : و ھمچنين پياله را نيز بعد از شام و گفت . اين را به يادگاري من به جا آريد. پاره مي شود)شد د جدي ه عھ ن پيال اي

دھر گاه اين را بنوشيد، به. در خون من  ه را بنوشيد، موت .  يادگاري من بكني ن پيال د و اي ان را بخوري ن ن اه اي را ھر گ زي
د  پولس). 26-23:11اول قرنتيان "(خداوند را ظاھرمي نماييد تا ھنگامي كه بازآيد ه خداون  مي توانست روش خود را ب

برگزار كند، و به اين صورت خودش را نسبت دھد، چراكه اين روش را از خود او يافته بود كه چگونه بايد شام خداوند را 
  .به مقدمه عشاءرباني به ھمان ترتيبي كه در اناجيل شرح داده شده است ارجاع داد

اين پياله عھد جديد است در خون من كه براي : و ھمچنين بعد از شام پياله را گرفت و گفت :" آمده است 20:22در لوقا 
ود." شما ريخته مي شود وي شراب ب ه محت ر روي پيال ود، و فقط ب وز در رگھاي عيسي جاري ب د ھن د جدي ، و خون عھ

ه شاگردان ،ھيچ . در اينجا صحبت از تبديل اين دو عنصر به جسم و خون نيست . صليب بود كه ريخته شد د و ن ه خداون ن
خدا نيايد، از ميوه مو زيرا به شما مي گويم كه تا ملكوت :"... خون او را نخوردند، زيرا كه عيسي مي گويدً كدامشان واقعا

د." ديگر نخواھم نوشيد اقي مي مانن ان و شراب ب از ن ي ب . نان و شراب نمادھايي از بدن و خون عيسي مسيح ھستند، ول
  .عھد جديد را نشان داد كه با مرگ او تحقق يافته و لازم الاجراشد) نان و شراب (پس با اين وجود عيسي با اينھا 

ان پس نتيجه مي گيريم كه مسيح ه در عبراني انطوري ك ه ھم اررا 12:10 ھر بار خود را قرباني نمي كند، بلك ن ك ده اي  آم
شيند دا بن ه و در دست راست خ ا رفت ام داده است ، ت ك . يك بار براي ھميشه انج راي ي شركت در عشاءرباني فرصتي راب
ار د دايماندار ايجاد مي كند تا عملي راكه با تقديم بدن و خون انجام شده ھر ب ادآوري كن دا ي ل ازعشاء ھر . ر حضور خ قب

د ا صحنه ذبح .فرزند خدا خود را تفتيش كرده و دوباره زندگي خود را به عنوان ھديه اي بر قربانگاه به خدا تقديم مي كن م
راي  و جان دادن مسيح را مجسم مي كنيم و درد دروني عميقي وجود ما را فرامي گيرد، و وقتي به بھاي گزافي كه منجي ب

يم  ارت مي كن شيم احساس حق ه وارد . ما پرداخت كرده است مي اندي ك دفع راي ي ا خون خود ب اب مقدس او ب ه كت ه گفت ب
  ).12:9عبرانيان (مكانھاي مقدس و آسماني شده آن را به تخت رحمت تقديم كرد و بدين ترتيب فديه اي ابدي به ما داد

د جديدداشته .عھدي نو بسته شده و روز نجات در حال شروع شدن بود د عتيق و عھ  باز لازم است كه مقايسه اي بين عھ
ه شده است 8-6:24در خروج . باشيم  وم پاشيده شد، سخن گفت ر ق عيسي . از كتاب عھد، قوم عھد و خون عھدي كه ب

ه مي شود:"مي گويد ه جھت آمرزش گناھان ريخت سياري ب ه در راه ب د ك متي ."(زيرا كه اين است خون من در عھد جدي
ه ). 28:26 يم ك منظور عيسي از آيه مذكور اين بود كه لازم است كه خون پاك و مقدس و الھي او ريخته شود، و مي بين

د ود نمي كن ام ب ه در ج ه شدن شرابي ك ا صحبت از ريخت ا آن . دراينج د و ب ومي را خري ود و ق رار نم د را برق د جدي او عھ
  .رندو اين قوم رابطه مستقيمي با كتاب عھد دا. عھدبست 

يم ، :" مي نويسد پولس پياله بركت كه آن را تبرك مي خوانيم ، آيا شراكت در خون مسيح نيست ؟ و ناني را كه پاره مي كن
ابيم  ان قسمت مي ي ك ن ه از ي ه ھم ن مي باشيم چون ك ك ت ان و ي ك ن آياشراكت در بدن مسيح ني ؟ زيرا ما كه بسياريم ، ي

ه در اغلب م). 17-16:10اول قرنتيان ."( ن دو آي سند، اي ا مي نوي د ي وارد زماني كه درباره شام خداوند سخن مي گوين
دن و  وان ب ه عن سا را ب ه كلي ات ھستند ك ن آي ي اي ه " جماعت مقدسين "موردتوجه قرار نمي گيرند، ول و نتيجه عمل فدي

د عيسي مسيح كه جسم شان مي دھن ود ن ورد استفاده در عشاء.  خود را براي ما تقديم نم ان م دن مصلوب ن م سمبل ب ، ھ



د،  شان مي دھ مسيح است و ھم نمادي از كليسا، كه اگرچه از اعضاي بسياري تشكيل شده است ولي مجموعه واحدي را ن
  .و به ھمين علت است كه نان قبل از تقسيم شدن ، تكه تكه مي گردد
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و ." استخواني از او شكسته نخواھدشد:" است چنان كه نوشته شده! بدن مسيح ، مضروب و شكنجه شد، اما شكسته نشد
ساي ). 37-36:19يوحنا ."(آن كسي را كه نيزه زدند خواھند نگريست :"در كتاب ديگري مي گويد اين راز مسيح و كلي

ده است  دن او ش ه ، ب ل فدي ه بواسطه عم املي را . اوست ك ه آشتي و بخشش ك ساني است ك ه ك ا صحبت از ھم در اينج
سيار :" مي نويسد پولس. دريافت كرده اند دن اگرچه ب زيرا چنان كه بدن يك است و اعضاي متعدد دارد و تمامي اعضاي ب

ه است ،مسيح ). 12:12اول قرنتيان ."(است يكتن مي باشد، ھمچنين مسيح نيز مي باشد در اين مساله راز بزرگي نھفت
ت  ل اس ه كام ت ك دنش اس ضاي ب ا اع ه ب ده. در رابط ته ش اره او نوش ت   درب ت  و:"اس سا را سراس ي كلي دن يعن  او ب

  ).18:1كولسيان ..."(

رتبط مي باشند، در مورداعضاي  ھمانطوري كه م م ه ھ ه ب  بدن زميني ما مجموعه اي از سر و اعضا را تشكيل مي دھد ك
ين اتحادي دست ي13:12اول قرنتيان . بدن عيسي مسيح نيز چنين است  ه چن وان ب ه چطور مي ت افت  به ما مي گويد ك

ك :" ه از ي اني ، خواه غلام ، خواه آزاد و ھم افتيم ، خواه يھود، خواه يون د ي زيرا كه جميع مابه يك روح در يك بدن تعمي
ه." روح نوشانيده شديم  ه عيسي مسيح  البته اين آب نيست بلكه روح است كه مايل است تا در ھر كس ك ان ب  توسط ايم

ھمه برگزيدگاني كه فيض يافته و .  آنھا را در بدن خداوند متحد كند عمل كرده و،به صورت كتاب مقدسي تعميد گرفته باشد 
است )بدن (بواسطه روح القدس به اين اتحاد الھي دست پيدا مي كنند، بدن خداوند را تشكيل مي دھند كه مطيع او يعني سر

ه رنج  آنھا با ھر كسي كه.  شند از خدا بركت مي گيرد شادي مي كنند و با ھر كسي ك شد، رنج مي ك ه در اول .مي ك چنانك
ر عضوي عزت :" نوشته شده است 26:12قرنتيان  درد باشند و اگ ردد، ساير اعضابا آن ھم د گ ك عضو دردمن و اگر ي

  ."يابد، باقي اعضا با او به خوشي آيند

ولس ه پ سيح ك سي م دن عي ژه ب اگون و وي شھاي گون ه نق ث ب ن مبح ا در اي ان  م ول در اول قرنتي  از 20-18:12 رس
ر حسب اراده خود:"آنھاصحبت مي كند نخواھيم پرداخت  اد ب ك . لكن الحال خدا ھر يك از اعضا را در بدن نھ ه ي ر ھم و اگ

دن :" چنين خلاصه مي كند27و در آيه ." عضو بودي بدن كجا مي بود؟ اما الان اعضا بسيار است ليكن بدن يك  اما شما ب
  ." شيد اعضاي آن مي باً مسيح ھستيد و فردا

د ن سخنان تفتيش كنن ا اي ه خود را ب د ك داران مي خواھ ا ھر شخص خود :"پيش از شركت در عشاء، رسول از ايمان ام
ه بنوشد واي خود را مي . راامتحان كند و بدين طرز از آن نان بخورد و از آن پيال ه مي خورد و مي نوشد، فت را ھر ك زي

د ). 29-28:11اول قرنتيان ."(ندخورد ومي نوشد اگر بدن خداوند را تمييز نمي ك ھمه كسانيكه به بدن مسيح تعلق دارن
وم نمود شناخت محك ه صورت كامل . مي پذيرندكه داوريي كه بايد بر آنھا نازل مي شد او را كه گناه را ن ديگر را ب ا ھم آنھ

ه ديگ. مي بخشند، به ھمان گونه اي كه خدا آنھا را در مسيح بخشيد سبت نمي دھدھيچكس بي جھت چيزي را ب ا .ري ن آنھ
د ز مي دھن ديس شده و وقف شده را تميي ه ، عادل شمرده شده ، تق ه يافت ديگررا در . در ديگران بدن خداوند فدي ا ھم آنھ

د اه مي بين ا را بي گن ه . مسيح و از طريق مسيح بي گناه مي بينند، به ھمان گونه اي كه خدا آنھ ه بواسطه جسم بلك ا ن آنھ
ھمانطوري كه نان بدون خمير مايه است ، جماعت نيزبايد عاري از ھر چيزي باشند . ا مي شناسندبواسطه روح ھمديگر ر

ذھبي " خمير مايه "خداوند عبارت . كه با مسيح و كلام او تطابق نمي كند سيان م وزه ھاي دروغين فري ا آم را در رابطه ب
اط  ا نگفتم كهپس چرا نفھميديد كه درباره نان شما ر:"او مي گويد. به كار مي برد  از خمير مايه فريسيان و صدوقيان احتي

ت  وده اس اط فرم ه احتي م ب دوقيان حك سيان و ص يم فري ه از تعل ان بلك ه ن ه از خميرماي ه ن د ك اه دريافتن د؟ آنگ كني
اه :" نيز خمير مايه را در رابطه با زمينه روحاني به كار مي برد پولس). 12-11:16متي."( ا آگ فخر شما نيكونيست آي

ازه باشيد،  ر ت ا فطي نيستيد كه اندك خمير مايه ، تمام خمير را مخمر مي سازد؟ پس خود را از خمير مايه كھنه پاك سازيد ت
ه . چنان كه بي خميرمايه ھستيد زيرا كه فصح ما مسيح در راه ما ذبح شده است  ر ماي ه خمي ه ب م ن اه داري د را نگ پس عي

  ).8-6:5اول قرنتيان ."(بلكه به فطير ساده دلي و راستي كھنه و نه به خمير مايه بدي و شرارت ، 



كسي كه در عشاء شركت مي كند، در حضور خدا و انسانھا شھادت مي دھد كه زندگي كھنه شرارت را پشت سرگذاشته و 
سته . وارد يك زندگي تازه در امانت و حقيقت مي شود دگي شاي ك زن ا ي ام شود و ب ه راستي انج د ب ن مساله باي ل ان(اي ) جي

  .سخنان به تنھايي كافي نيستند بلكه بايد به راستي چنين باشد. تاييد شود

 

 شام خداوند

ره 11رسول در رساله به روميان باب  ه ثم د، ك ساي او تعلق دارن ه كلي ه ب ساني ك ديس ك ه تق ، به عادل شمردگي كامل و ب
ديس شده :"عمل فديه در صليب است اشاره مي كند ر تق ين مشت خمي شه اگر اول ر ري ز مقدس است و اگ ه آن ني باشد بقي

ند ي باش دس م ز مق ايش ني اخه ھ د ش ده باش ديس ش ت تق ريف ."(درخ ل ش ان -انجي دس ). 16:11رومي سيح نوبرمق م
د شكيل مي دھن ا را ت شگر نوبرھ او . خميراست و خاصانش نيز خمير مقدس ، و ھمه كساني كه از ذريت او تولد يافته اند ل

ه ً عيسي تاك است و ما شاخه ھا، و دقيقا.  واقعي شاخه ھا ھستند كه ميوه مي آورندريشه است و ايمانداران انطوري ك  ھم
دا  ه از خ ساني ك ين شكل ك ه ھم د، ب ره مي آورن د و ثم اك مي گيرن شه ت درپديده ھاي طبيعي شاخه ھا غذاي خود را از ري

دگي الھي را در خود داشته و ثمرات روح القدس را ك زن دتولديافته اند ي ار مي آورن ه ب ار ماھيت مسيح . ب ن ك ا اي ا ب آنھ
د د آشكار مي كنن ه در آن شريك شده ان ن بافت مي . رابظھور مي رسانند و بدين ترتيب آن طبيعت الھي را ك پطرس در اي

م ، عفت و :"نويسد م و در عل د و در فضيلت ، عل دا نمايي ان خود فضيلت پي وده ، در ايم ال سعي نم و به ھمين جھت ، كم
ت رادر رادران ، محب ت ب رادران و در محب ت ب داري ، محب داري و در دين بر، دين بر و در ص ت ، ص رس ."(عف -7دوم پط

داران ). 5:1 ه حقيقت الھي در ايمان ه خواسته شده از . دراينجا موضوع يك آموزه و يا يك شناخت نيست ، بلك و آنچه ك
زيرا مكتوب است .  قدوس كه شما را خوانده است ، خود شما نيز در ھر سيرت ، مقدس باشيدبلكه مثل آن:"اين قراراست 

ال ھر كس داوري مي . مقدس باشيد زيرا كه من قدوسم :  ر حسب اعم دون ظاھربيني ب ه ب و چون او را پدر مي خوانيد ك
  ).17-15:1اول پطرس ."(نمايد، پس ھنگام غربت خود را با ترس صرف نماييد

   

   

  وضيحات لازمت

   

ه خون و ) نان و شراب ( به تبديل عناصر ً عده زيادي بر پايه سنتھاي غيركتاب مقدسي كه به ما منتقل شده است ، واقعا ب
ا در . بدن مسيح اعتقاد دارند دن و خون مقدسي بارھ ين ب ه چن ان دارد ك اگر چنين بود چقدر وحشتناك مي شد، چطور امك

 قرار گرفته باشد؟ به ھيچ وجه امكان چنين تصوري وجود ندارد،حتي تصورش نيز مانند معرض جريان طبيعي فساد پذيري
  !كفر است 

ھمانطوركه يھوديان در گذشته به دليل عدم پي بردن به مفھوم روحاني سخنان خداوند، آنھا را درك نكردند،به ھمان ترتيب 
وعي سردرگمي شده است  اره دچار ن ن ب ز در اي د مي در. مسيحيت امروز ني ه خداون د ك ان شنوندگان تصور كردن آن زم
ا گفت  ه آنھ ه ب ه تخطي از شريعت وادارد وقتي ك را نوشد،حيات :"خواست آنھا را ب را خورد و خون م ه جسد م و ھر ك

ا ..."(جاوداني دارد ان )54:6يوحن ه در لاوي ستند ك ا مي دان ه آنھ ده است 12-10:17، چون ھم و ھر كس :" چه آم
ر آن شخصي ازخاندان اسرائيل  يا از غريباني كه در ميان شما ماوا گزينند كه ھر قسم خون را بخورد، من روي خود را ب

زيرا كه جان جسد در خون است و من . كه خون خورده باشد برمي گردانم ، و او را از ميان قومش منقطع خواھم ساخت 
دآن را بر مذبح به شما داده ام تا براي جانھاي شما كفاره كند، زي اره مي كن راي جان كف ه ب ابراين بني . را خون است ك بن

د خون نخورد: اسرائيل را گفته ام  اوا گزين ان شما م ين خاطر ." ھيچكس از شما خون نخورد و غريبي كه در مي ه ھم و ب
ورد دچار وحشت شدند ا. بود كه يھوديان از شنيدن سخنان عيسي در اين م ن دو نم ه اي رد ك د عرض ك ن وجود باي ا اي د ب



چرا كه خدا نمي تواند از يك طرف نوشيدن . زميني تنھا كاري كه مي كننداينست كه توجه را به امور روحاني جلب مي كنند
ان و شراب شراكت مي .  ممنوع كند و از طرف ديگر از مومنان خود بخواھد كه خون بنوشندً خون را قويا ه در ن كسي ك

ه . صليب انجام پذيرفت اعتراف مي كندكند، به شراكت خويش به آنچه كه بواسطه مرگ  ن شامي است ك اد من "اي ه ي " ب
ذيرفت .برگزار مي شود ام پ ا انج ه پس از آن در جلجت شد، بلك ام ن د انج ن حال در . فديه در زمان برگزاري شام خداون ا اي ب

  .زمان برگزاري عشاءرباني ، عمل فديه به صورت عيني براي ما يادآوري مي شود

 شام خداوند

ر شد و جمعيت سير شدند6در يوحنا ما  ا تكثي ه صورت معجزه آس ه .  مي خوانيم كه چطور نان ب رداي آن روز،وقتي ك ف
ه سبب معجزاتي :"...مردم به سراغ عيسي آمدند او به آنھا چنين گفت  ه ب د ن را مي طلبي آمين آمين به شما مي گويم كه م

ات . كه ديديد، بلكه به سبب آن نان كه خورديد و سير شديد ا حي ه ت راي خوراكي ك ه ب اني بلك راي خوراك ف ه ب د ن ار بكني ك
راو مھر زده است  در ب را خداي پ رد، زي د ك ا ."(جاوداني باقي است كه پسر انسان آن را به شما عطا خواھ -26:6يوحن

ه چط). 27 د ك اد آوردن ه ي د ب ه او گوش مي دادن ه ب ساني ك د و ك دي صحبت مي كن ات اب ان ، گوشت و حي وم او ازن ور ق
ان ٌ◌َپدران ما در بيابان من:"اسرائيل درعھد عتيق در بيابان تغذيه شده بودند، به ھمين خاطر به وي گفتند د، چن  را خوردن

د ا ."(كه مكتوب است كه از آسمان بديشان نان عطاكرد تا بخورن ه ). 31:6يوحن د و ب ال مي كن شه را دنب ن اندي عيسي اي
ان حقيقي را از آمين آمين :"...آنھا چنين مي گويد در من ن به شما مي گويم كه موسي نان را از آسمان به شما نداد، بلكه پ

ات مي بخشد. آسمان به شمامي دھد ه جھان حي د. زيرا كه نان خدا آن است كه از آسمان نازل شده ، ب دو گفتن اي : آنگاه ب
كسي كه نزد من آيد، ھرگز گرسنه نشود و . تم من نان حيات ھس: عيسي بديشان گفت . خداوند اين نان راپيوسته به ما بده 

اين پاسخ واضح و آشكار راه را براي ھر برداشت شخصي ). 35-32:6يوحنا."(ھركه به من ايمان آردھرگز تشنه نگردد
ان .مي بندد ه ن ه جزئي از او ك ز وقتي ك ھمانطوري كه ما با خوردن نان زميني زندگي جسماني داريم ، به ھمين صورت ني
  .ست بشويم ، تا ابد زندگي خواھيم كردحيات ا

 نان زنده كه از آسمان نزول كرده و بواسطه حيات جاويد و زندگي الھي به دنياتقديم مي  در اينجا خداوند خود را به عنوان
ات من نان حي. آمين آمين به شما مي گويم ھر كه به من ايمان آرد، حيات جاوداني دارد:"او مي گويد. شود، معرفي مي كند

رد. پدران شما در بيابان من را خوردند و مردند. ھستم  من .اين ناني است كه از آسمان نازل شد تا ھر كه از آن بخورد نمي
نم . ھستم آن نان زنده كه از آسمان نازل شد ا مي ك اگر كسي از اين نان بخورد تا به ابد زنده خواھد ماند و ناني كه من عط

ا."(يات جھان مي بخشم جسم من است كه آن را به جھت ح ين است ). 51-47:6    يوحن ل ھم دن ! انجي او خود را در ب
يم  د را دريافت كن ه . جسماني اش قرباني كرد تا ما از بدنھاي جسماني خود آزاد شده و حيات جاوي ين پخت ان الھي در زم ن

شند خداوند خودش را قرباني كرد و. نمي شود و غذاي آسماني را دست بشر درست نمي كند ه صليب بك  اجازه داد وي را ب
ه روحاني  د شده وتغذي ات جاوي د، بواسطه او صاحب حي ان آورن تا ھمه كساني كه به اين عمل نجات بخش تحقق يافته ايم

د ود را از او بگيرن ات است . خ ان و حي ا . او ن ه وي درجسم در م انطوري ك م ، ھم رده اي دا ك ا او شراكت پي ا در روح ب م
  . او ما را دوباره به ملكوت خود منتقل كرد.شراكت پيدا كرد

د ي گفتن رده و م ه ك ود مباحث ين خ ان ب ابخوريم :"...يھودي د ت ا دھ ه م ود را ب سد خ د ج ي توان خص م ن ش ه اي چگون
د). 52:6يوحنا"(؟ ه مي كنن ن موضوع مباحث اره اي بلا . و امروزه اين مسيحيان ھستند كه بين خود درب ه ق انطوري ك ھم

ذبح . نظور بره خداست كه زندگي وي قرباني شدشرح داده ايم ، م اني برم وان قرب ه عن د ب ود و باي راي آشتي ب خون وي ب
 حيات الھي در مسيح بود، كه اين حيات بواسطه مرگش رھا شده و به كساني كه بواسطه ايمان  .براي گناھان تقديم مي شد

  .، نجات خدا را مي پذيرند داده مي شود

داداريم و .  به آلام و مرگش مربوط مي شد صرفآنچه كه خداوند مي گفت  ه در خ منظور آن سھم روحاني و الھي است ك
ن مساله را در . ما بواسطه تولد تازه پسران و دختران خدا مي شويم . بواسطه عيسي مصلوب به ما رسيده است  ولس اي پ

ازنظر ."  از جسم و از استخوانھاي اوزانرو كه اعضاي بدن وي مي باشيم ،:" بدين گونه عنوان مي كند30:5افسسيان 
ي . انساني ھيچ كس گوشتي از گوشت او و استخواني از استخوانھاي وي نيست  از لحاظ طبيعي ما از نسل آدم ھستيم ، ول
دا . از نظر روحاني ما به خلقت جديد در عيسي مسيح ، خداوند ما، تبديل شده ايم  ه مشاركت خ ه شدگان ب وان فدي ما به عن

م بازگرد دگي جاوداني و الھي شده اي ين در جان خود حامل زن ون در زم ا . انيده شده ايم و ھم اكن شري اينھ ل ب از نظرعق



ار خودمي شوند ار افك اره گرفت د دوب دا را ملاحظه مي كنن لام خ ردم ك ه م مسائل . جاھليت ھستند و به ھمين علت وقتي ك
  .روحاني مي بايست با روشي روحاني بررسي شوند

ز خداوند  ه چي ا ھم ه خاطر م عيسي راه و راستي و حيات است ، او نان زنده است ، او نور عالم است ، او قيامت است و ب
لام دروي و . ما بواسطه او به حالت الھي منتقل شده ايم . است  رد، او آن را بوجود آورد و ك سير نك دا را تف لام خ عيسي ك

ه عمل آورم و :"..ت به ھمين دليل او با جرات گف. بواسطه وي تمام شد خوراك من آن است كه خواھش فرستنده خود را ب
ا دردرون ). 34:4يوحنا ."(كار او را به انجام رسانم  د حاضر شود ت د باي كسي كه در مراسم عشاءرباني شركت مي كن

 خود 

 شام خداوند

ه عمل آورد ن جمل. اراده خدا را كه در كلام او به ما نشان داده شده ب تن اي راي گف ه ب ام اراده آن كسي "ه ك غذاي من انج
راه آن مسيح . لازم است كه فرد يك رابطه شخصي با خدا داشته باشد" است كه مرا رھانيده است  ه ھم ما كلام خدا را، و ب

ايي . ، آن نان حيات را كه از آسمان نازل شد مي پذيريم  خون وي بطور موثر در ما عمل مي كند، چرا كه براي آشتي و رھ
دران شما من را :"او چنين مي گويد. كه ريخته شده است ماست  ه پ ان ك ه ھمچن ازل شد، ن ه از آسمان ن اني ك ٌاين است ن َ

د ده مان د زن ه اب ا ب ان را بخورد ت ن ن ه اي ه ھر ك د، بلك د و مردن ا."(خوردن اب ). 58:6يوحن ارت ب ن عب ه اي  6در پاسخ ب
ه گوش رسيد حتي " تواند آن را بشنود؟كه مي ! اين كلام سخت است :"بسياري از شاگردان گفتند ن سخن ب و وقتي كه اي

د ه . كساني كه براي مدتي عيسي راپيروي كرده بودند واكنشي انساني از خود بروز دادن اني ك ه وضوح از آن ن اگرچه او ب
ا از روح است كه زنده :"عيسي چون ھمھمه آنھا را ديد به آنھا گفت . از آسمان نازل مي شد به آنھا گفته بود د و ام مي كن

ات است . جسد فايده اي نيست  ويم روح و حي ا ."(كلامي را كه من به شما مي گ د ). 63:6يوحن ه خداون مكاشفه آنچه ك
د الامي آي وز باعث . گفت فقط از ب ه ھن اره عمل خوردن گوشتش و نوشيدن خونش از مسائل مھمي است ك لام وي درب ك

ان وق:"نوشته شده است .لغزش مي شود ددر ھم ا او ھمراھي نكردن شته ، ديگر ب سياري از شاگردان او برگ آنگاه . ت ب
رويم ؟كلمات : آيا شما نيز مي خواھيد برويد؟ شمعون پطرس به او جواب داد: عيسي به آن دوازده گفت  ه ب زد ك دا ن خداون

سر خداي حي ھستي . حيات جاوداني نزد تواست  و مسيح پ ه ت م ك ان آورده و شناخته اي ا"(.و ما ايم ). 69-66:6يوحن
ان . ھمه كساني كه در پي عيسي ھستند، چه اين سخنان را فھميده باشند و چه نفھميده باشند، اين شھادت را دارند ا ايم آنھ

د دايت مي كن فه ھ ا مكاش فه ت ود را از مكاش د و او خاصان خ دمي مانن زد خداون د و ن ان . دارن ط در زم سائل فق ن م درك اي
  .مناسب داده خواھدشد

ذيرفت :  بحث را مي توان به شكل زير خلاصه نموداين ام پ ا انج ذا . عمل فديه يكبار براي ھميشه بر روي صليب در جلجت ل
ا مي  ه ج ام شد ب ه صورت كامل تم ه ب ي ك اد آن عمل ه ي ھمه كساني كه با ايمان آن را مي پذيرند، مراسم شام مقدس را ب

ارك بايد نان فطير را به تناسب تعداد شركت كن. آورند ديم و مب ا در حضورجماعت تق ان در دع ه ن ندگان پخت و پس از آن ك
ان ً شد،آن را شكسته و ھمه كساني كه در مراسم عشاء شركت دارند از آن بخورند، و اگر نان اضافي آمد،عده اي مجددا  ن

  .را بخورند تا تمام شود

ان سپس پياله كه حاوي شرابي است كه از انگور قرمز درست شده ، در دعا  ه ازن ساني ك ه ك ارك مي شود، ھم تقديم و مب
رد وخون . خورده اند در پياله نيز شركت مي كنند اني ك ا قرب راي م دن خود را ب د ب ه خداون با اين عمل يادآوري مي شود ك

در مراسم شام مقدس بايد مواظب بود كه از چھارچوب دستور خداوند درباره نحوه اجراي آن خارج نشويم . خود را ريخت 
رد. ان را مي گي .  در جايي كه اين دستور رعايت نشود، آيين به سادگي به سوي بت پرستي كشيده شده و خرافات جاي ايم

ا . محال است كه ھم از پياله خداوند و ھم از پياله ديوھا بنوشيد:"پولس مي نويسد ده ديوھ م از ماي د وھ ده خداون ھم از ماي
ه غ. نمي توانيد قسمت برد د را ب ا خداون اتر مي باشيم ؟آي ا از او توان م ي رت مي آوري ان "(ي در ). 22-21:10اول قرنتي

دا داده شده است 17اينجا بدون شك پولس به لاويان باب  ات .  اشاره دارد كه فرايضي درباره تقديم قرباني به قوم خ در آي
دا3-7 ول خ ام شود ھمين باب مساله بت پرستي تبيين شده و توضيح داده مي شود كه قرباني مقب د انج ه باي ين .  چگون چن

اع :"آمده است  ه در خيمه اجتم د ب راي خداون تا آنكه بني اسرائيل ذبايح خود را كه در صحرا ذبح مي كنند بياورند، يعني ب
و كاھن خون را برمذبح خداوند نزد در . نزد كاھن آنھا را بياورند، و آنھا را به جھت ذبايح سلامتي براي خداوند ذبح نمايند

ه . مه اجتماع بپاشد، و پيه را بسوزاند تا عطر خوشبو براي خداوند شودخي ايي ك راي ديوھ ايح خود را ب ن ، ذب د از اي و بع
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ين خدا دستورات و سفارشات دقيقي درباره آن ود، اسرائيليان يق ا داده ب ام آنھ ين نحوه انج ام مي شد و ھچن چه كه بايد انج
اآورده  ه ج ود ب سندشان ب ورد پ ه م ه فقط آنچه را ك داشتند كه قرباني ھاي خود را به طور صحيح گذرانيده اند، در حالي ك

اي) موسي (و او به وضوح از طريق . بودند ا قربانيھ ين به آنھا گفت كه به ديد وي تنھ ه شكل صحيح و در محل مع ه ب ي ك
  .پس ھر روش ديگري ، به عنوان قرباني به ديوھا تلقي مي شد. انجام مي شدند مورد قبول او مي باشند

سند  ه خودپ ي ك ان و محل د و در زم ه خود مي خواھ ه ھر شكلي ك اري را ب كسي كه به قوم خدا تعلق دارد نمي تواند ھر ك
  او تقديم نمي شود، بلكه به  مر مي بايست مطابق حكم خداوند انجام بشود، والا اين عمل بهاين ا. كرده است به عمل بياورد

 شام خداوند

د ه و نااطاعتي بكنن ل خود رفت ه در پي مي د ك ك مي كنن ردم را تحري ه م اره شام . ديوھايي تقديم مي گردد ك ن مساله درب اي
ه وضوحپولس به عنوان رسولي كه روشناي. خداوند نيز صدق مي كند ن موضوع را ب ود اي رده ب ان  ي خدا را دريافت ك  بي

  .او نمي خواست ايمانداراني كه تحت تاثير ديوھا بودند در سفره خداوند سھمي داشته باشند. نمود

داران عشاء را طبق دستور . در زمان رسولان ھيچ بحثي درباره عشاءرباني وجود نداشت  ود و ايمان رده ب د امر ك خداون
د برگ دخداون ي كردن م را . زار م ن مراس ادگي ، اي ا در س ان "آنھ ستن ن ال " شك ه در اعم انطوري ك د، ھم ي ناميدن م

ارت ..." در اول ھفته چون شاگردان به جھت شكستن نان جمع شدند:"آمده است 7:20 ان "عب حاكي از آن " شكستن ن
ا دستور خ ه عشاء مطابق ب رده است كه براي ايمانداران چقدر اھميت داشته است ك ه خود او اجرا ك ه شكلي ك د و ب داون

ا مواظبت مي :" آمده است 42:2در اعمال . بودبرگزار شود و در تعليم رسولان و مشاركت ايشان و شكستن نان و دعاھ
  ."نمودند

لام خدارجوع  ه ك وزه فوق و شكل اجرايي آن ب ورد آم د، در م ده تعلق دارن ساي خداي زن ھمه كساني كه به راستي به كلي
د باشند . ند كردخواھ ه باي ا را در جايي ك ه آنھ د داد ك ازه خواھن آنھا ھمه چيز را در جاي مناسب خود خواھند گذاشت و اج

ان . بگذارند ا ارزش واھميت دارد ھم راي آنھ ه ب زي ك ا چي د، و تنھ آنھا نه تفسير مي كنند و نه تفسير خاصي را مي پذيرن
اد"، عشاء را به ھمين دليل كليساي حقيقي . گفته كلام است  ه ي راي آمرزش گناھان " ب ه ب د و ن زار مي كن در ھيچ . برگ

ين تعليمي داده شود  ه چن جاي كتاب مقدس نيامده است كه با شركت در شام خداوند گناھان آمرزيده مي شوند و در جايي ك
  .نجات به يك آيين مذھبي وابسته خواھد شد

از ود ب راي خ وت راه را ب ا ق دا ب وت خ ون ملك م اكن دھ ه .  مي كن ا ب رده م ام ك د مصلوب و قي سي مسيح ، خداون ل عي انجي
دا . مركزيت وعظ تبديل شده است و از ھر دستور كلام اطاعت مي شود ه درابت ه آن موقعيت فيضي ك سا ب دين ترتيب كلي ب

ه خوش. خداوند ما اول و آخر است ، آري او ديروز، امروز و تا ابد ھمان است . داشت بازگردانيده مي شود ساني ك ابحال ك
راف  دخود اعت وان خداون ه عن وده است ، او را ب شان فرم ه بدي ام آنچه ك ا انج د و ب به او و كلامش جايگاه برتر را مي دھن

 .كرده و قبول مي كنند

  .کتاب مقدس بالاترين گواه وشاھد خود اوست
  .شما را به خداوند عيسی می سپارم
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